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Kata Pengantar
   E-modul ini disusun sebagai salah satu sumber belajar
dan panduan praktis yang bertujuan untuk memberikan
pemahaman teknis secara sistematis, mudah dipelajari,
serta aplikatif dalam pelaksanaan tugas. Materi yang tersaji
di dalamnya disusun secara ringkas, jelas dan berurutan
sehingga diharapkan dapat membantu pembaca dalam
meningkatkan pengetahuan serta keterampilan teknis
sesuai bidang yang ditekuni.
   Penyusunan e-modul ini tentu tidak terlepas dari
dukungan, masukan, dan kerja sama berbagai pihak. Oleh
karena itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada
semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan
hingga terbitnya e-modul ini. Penulis menyadari bahwa e-
modul ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu, kritik
dan saran yang membangun sangat diharapkan demi
penyempurnaan pada edisi berikutnya.
   Akhir kata, semoga E-modul ini dapat memberikan
manfaat, menjadi rujukan dalam proses pembelajaran,
serta mendukung peningkatan kompetensi secara
berkelanjutan.

Balangan, Februari 2026
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DEFINISI SIRIP PAUS

    Sistem Informasi Pendataan Pasangan Usia
Subur (SIRIP PAUS) adalah laporan hasil kegiatan
pengisian data Pasangan Usia Subur (PUS) di
Kampung KB. SIRIP PAUS ini menjadi pedoman
bagi Kader Institusi Masyarakat Pedesaan (IMP)
dan Sub Kader IMP selama bekerja di lapangan.
Seluruh Kader IMP atau Sub Kader IMP harus
melakukan pengisian SIRIP PAUS secara benar
sebagai implementasi dari Komunikasi, Informasi
dan Edukasi (KIE) Program Bangga
Kencana/Kependudukan Keluarga Berencana dan
Pembangunan Keluarga (KKBPK) .
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TUJUAN SIRIP PAUS

Melihat perkembangan Pasangan Usia
Subur (PUS) yang ada di kampung

Keluarga Berkualitas

Meningkatkan pengetahuan dan
pemahaman Kader IMP dan Sub

Kader IMP

Mendapatkan data basis kesertaan
ber-KB bagi warga Masyarakat

Melatih kerja sama dan
koordinasi antar Kader IMP, Sub

Kader IMP dan Penyuluh KB

Dapat digunakan sebagai
sasaran penggarapan

Program KB bagi mereka
yang berstatus PUS

(Pasangan Usia Subur)
yang tidak ber-KB
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PENGISIAN DATA

DATA YANG DIISI OLEH KADER IMP 

Laporan Kader IMP
(Sheet 2)

Laporan Sub
Kader IMP
(Sheet 3)

Data Jumlah
Penduduk
(Sheet 8)

Data Ibu Hamil
(Sheet 9)

DATA YANG DIISI OLEH SUB KADER IMP 

Register Sub
Kader IMP
(Sheet 4)

Bina Keluarga
Balita

(Sheet 5)

Bina Keluarga
Remaja

(Sheet 6)

Bina Keluarga
Lansia

(Sheet7)06

Data Basis
KKBPK

(Sheet 1)



Pengisian Data Basis KKBPK
Sheet 1

Data Basis KKBPK (Kependudukan, Keluarga Berencana dan
Pembangunan Keluarga) menggunakan jumlah/total ANGKA
pada tiap kolumnya.
Jika data TIDAK ADA maka dikolom isi dengan angka 0
(KOSONG) atau tanda (-). 

Kolom sasaran pada kelompok BKB, BKR dan BKL TIDAK diisi
dengan umur tetapi diisi dengan jumlah sasaran atau target.

Contoh yang Salah Contoh yang Benar
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Barcode Contoh Pengisian Data Basis KKBPK

https://bit.ly/DataBasisKKBPK



Pengisian Rekapitulasi
Laporan Kader IMP

Rekapitulasi Laporan Kader IMP (Institusi Masyarakat
Pedesaan) berisi rekapitulasi data KKBPK Desa per bulan.
Data Rekapitulasi Laporan Kader IMP dapat terisi otomatis  jika
menggunakan rumus penambahan excel dari data Laporan
Sub Kader IMP (Sheet 3).

Sheet 2
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Barcode Contoh Pengisian Data Rekapitulasi Laporan Kader IMP

https://bit.ly/RekapitulasiLaporanKaderIMP



Pengisian Rekapitulasi
Laporan Sub Kader IMP

Rekapitulasi Laporan sub kader IMP (Institusi Masyarakat
Pedesaan) berisi rekapitulasi data KKBPK tiap RT per bulan
yang dilakukan oleh Sub Kader IMP
Data Rekapitulasi Laporan sub kader IMP dapat dilihat dari
data Register Sub Kader IMP (Sheet 4).

Sheet 3
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Barcode Contoh Pengisian Data Rekapitulasi Laporan Sub Kader IMP

https://bit.ly/RekapitulasiLapSubKaderIMP

https://bit.ly/RekapitulasiLapSubKaderIMP


Pengisian Register Sub Kader IMP

Pengisian kolom Peserta JKN PBI diisi dengan kata ‘PBI’ dan NON
PBI diisi dengan kata ‘NON PBI’.
Pengisian kolom Kesertaan ber KB (Jenis Alokon) diisi
berdasarkan penggunaan jenis alat kontrasepsi terakhir.

Sheet 4

Pengisian kolom Hasil Pembinaan Kesertaan Ber KB pada kolom
Pemerintah dan Swasta diisi dengan kata ‘Pil/Implan/Suntik KB 3
Bln/IUD’.
Pengisian kolom Hasil Pembinaan Kesertaan Ber KB pada kolom
Lainnya diisi dengan kata ‘Hamil/IAS/IAT/TIAL/MAL’.
Keterangan Pengisian kolom Hasil Pembinaan Kesertaan Ber KB :

      1. Jika menggunakan alat/obat kontrasepsi dari pemerintah 
         maka masuk ke kolom ‘PEMERINTAH’.
      2.Jika menggunakan alat/obat kontrasepsi dengan uang sendiri
        maka masuk kolom SWASTA/MANDIRI. 
      3.Jika dalam keadaan HAMIL, IAS, IAT, TIAL, MAL makan masuk 
         kolom LAINNYA 
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Data Basis KKBPK dan Register
Sub Kader IMP 
Sheet 1 dan 4

Data Basis KKBPK (Sheet 1) dan Data Register sub Kader IMP
(Sheet 4) harus SINKRON per bulannya.
Contoh : Data Basis KKBPK di RT 01 Desa Balida bulan Januari
jumlahnya 10 maka di Register Sub Kader IMP nama-nama PUS
(Pasangan Usia Subur) dan Non PUS harus berjumlah 10
pasangan.

Sinkron
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Bina Keluarga Balita/BKB 
Sheet 5

Pengisian kolom Bina Keluarga Balita (BKB) disi dengan nama
Balita dan orang tua (Kepala Keluarga) 
Pengisian dilakukan oleh sub Kader IMP, perbulan dan per RT. 
Keterangan diisi dengan kata ‘Datang ke
Posyandu/Aktif/Kunjungan ke Rumah’

Balita yang masuk data BKB 
umur 0-5 tahun

Catatan :
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Barcode Contoh Pengisian Data Bina Keluarga Balita

https://bit.ly/BinaKeluargaBalita2025



Bina Keluarga Remaja/BKR 
Sheet 6

Pengisian kolom Bina Keluarga Remaja (BKR) disi dengan nama
Remaja dan Orang Tua (Kepala Keluarga) 
Pengisian dilakukan perbulan dan per RT. 
Keterangan diisi dengan ‘HADIR ATAU TIDAK HADIR’.

Remaja yang masuk BKR umur 10-24 Tahun 
Jika ada remaja yang kawin di umur 12-24
maka tidak dimasukan ke dalam BKR

Catatan :

Jika tidak ada
posyandu remaja/
BKR di desa yang
rutin dilaksanakan
tiap bulan, maka
cukup menuliskan
TANDA SILANG (XXX)
seperti contoh di
bawah
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Barcode Contoh Pengisian Data Bina Keluarga Remaja

https://bit.ly/BINAKELUARGAREMAJA



Pengisian kolom BKL disi dengan nama Lansia dan Nama
Pendamping. 
Pengisian dilakukan perbulan dan per RT

Bina Keluarga Lansia/BKL
 Sheet 7

Jika ada pasangan lansia tidak memiliki pendamping, maka
masukan nama kedua lansia tersebut SECARA BERGANTIAN
seperti contoh di bawah dengan keterangan diisi strip (-).

Lansia yang masuk BKL
umur 60 ke atas

Catatan :

Jika ada lansia tidak berpasangan dan tidak ada pendamping,
maka keterangan diisi MANDIRI.
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Barcode Contoh Pengisian Data Bina Keluarga Lansia

https://bit.ly/BinaKeluargaLansia



Pengisian Data Penduduk Desa menggunakan jumlah/total
ANGKA pada tiap kolomnya.
KK menurut jenis kelamin diisi dengan jumlah Laki-laki atau
Perempuan per Desa. Untuk Perempuan sebagai kepala
keluarga (dalam keadaan cerai dan tinggal sendiri).

Data Jumlah Penduduk
Sheet 8

Wanita usia subur masuk
pada umur 15-49 tahun.

Catatan :
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Barcode Contoh Pengisian Data Jumlah Penduduk

https://bit.ly/DataJumlahPenduduk2025



Kolom keterangan dapat diisi HADIR (jika datang ke posyandu)
atau dalam kondisi tertentu (MELAHIRKAN atau MENINGGAL).

Data Ibu Hamil
Sheet 9
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Barcode Contoh Pengisian Data Ibu Hamil

https://bit.ly/DataIbuHamilBLGN



CONTACT
INFORMATION

+62 852 4810 8053

dalduk_kab.balangan

daldukkabbalangan@gmail.com

DPPPAPPKBPMD Kabupaten
Balangan
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