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I.        MAKSUD DAN TUJUAN 

Maksud dan tujuan program inovasi E-BU SUSI (Buku Saku Hipertensi 

Elektronik) adalah meningkatkan pengetahuan penderita mengenai HT dan 

pentingnya kontrol rutin bagi penderita HT dan meningkatkan tingkat 

kepatuhan kontrol bagi penderita HT. 
 
 
 

 

II.       SASARAN 

Seluruh masyarakat yang berada di wilayah kerja puskesmas paringin yang 

didiagnosa Hipertensi. 
 
 
 

 

III.      RUANG LINGKUP 

Seluruh masyarakat wilayah kerja yang berada dalam lingkup warga yang 

terdata yang memenuhi kriteria mendapatkan pelayanan kesehatan oleh tim 

E-Bu Susi UPTD Puskesmas Paringin. 
 

 
 

IV.      URAIAN TUGAS 

a.  Pendataan pasien yang layak untuk diberikan buku saku hipertensi 

yaitu pasien dengan diagnosa hipertensi yang mendapatkan pelayanan 

kesehatan oleh petugas puskesmas kondisi kesehatan pasien. 

b. Petugas memberikan buku saku yang berisikan informasi tentang 

penyakit HT, pengobatan dan jadwal kontrol selanjutnya. 

c.  Petugas memberikan penjelasan tentang buku saku itu kepada pasien 

hipertensi. 

d.  Petugas mencatat dan memasukkan ke aplikasi Simpus/SIPTM/ASIK 


