
PEDOMAN PENGGUNAAN 

“CANDULITA” 

 

Inovasi CANDULITA (Catatan Posyandu Balita) adalah sebuah inovasi 

yang bertujuan untuk mengatasi permasalahan dalam kesalahan pencatatan 

penimbangan dan pengukuran balita di Posyandu. Dalam pengggunaan 

candulita ada beberapa hal pedoman yang harus dimengerti para kader 

posyandu, berikut pedoman penggunaan candulita : 

1. Warna Kertas, untuk mempermudah membedakan warna candulita untuk 

laki-laki dan perempuan, maka untuk laki-laki menggunakan warna biru, dan 

untuk perempuan mengguanakan warna merah muda 

2. Pengisian Nama (NIK) diisi dengan nama lengkap balita sesuai kartu 

keluarga beserta NIK balita 

3. Pengisian TTL  diisi dengan Tempat dan Tanggal Lahir balita sesuai dengan 

di kartu keluarga 

4. Pengisian Nama Ayah (NIK) diisi dengan nama lengkap ayah sesuai kartu 

keluarga beserta NIK ayah 

5. Pengisian Nama Ibu (NIK) diisi dengan nama lengkap ibu sesuai kartu 

keluarga beserta NIK ibu 

6. Pengisian Alamat & (NO HP) diisi dengan alamat sesuai kartu keluarga dan 

nomor HP ayah atau ibu balita 

7. Pengisian U(BLN) diisi dengan usia balita sesuai bulan pada saat ditimbang 

8. Pengisian BB/PB  diisi dengan hasil penimbangan dan pengukuran panjang 

badan pada bulan tersebut 

9. Pengisian LK/LILA  diisi dengan hasil pengukuran lingkar kepala dan lingkar 

lengan 

10. Pengisian PB/U  diisi dengan hasil pengukuran panjang badan sesuai umur 

untuk menentukan setatus SETUNTING/NORMAL 

11. Pengisian Status Gizi  diisi dengan hasil penimbangan sesuai umur untuk 

menentukan status Baik / Bawah Garis Tengah / Bawah Garis Merah 

12. Pengisian PY/KR  diisi dengan cara membulati PY (balita turun ke 

posyandu) atau KR (balita di kunjungi kerumah. 


