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OLEH : ISMEILY RIZNI, AMd.Keb



UPTD PUSKESMAS PARINGIN SELATAN 
KABUPATEN BALANGAN
TAHUN 2022
KATA PENGANTAR




Puji dan syukur saya ucapkan kepada Allah SWT Tuha Yang maha Esa, karena berkat rahmat dan hidayah-Nya jualah sehingga proposal inovasi WADAI LAKATAN MANIS ini dapat terselesaikan. Proposal ini memuat perencanaan pembentukan inovasi WADAI LAKATAN MANIS.
Proposal ini dibuat untuk meningkatkan pengetahuan para ibu hamil tentang kesehatan khususnya tentang kehamilan.
Semoga dengan adanya inovasi ini dapat menambah pengetahuan pengetahuan para ibu hamil dan juga diharapkan dapat menurunkan angka komplikasi maternal sehingga dapat menurunkan Angka Kematian Ibu ( AKI ) dan Anga Kematian Bayi ( AKB ) .



Paringin Selatan, 15 Agustus 2022
                Hormat saya,



                     Ismeily Rizni, AMd.Keb

A. LATAR BELAKANG

Zaman era digital saat ini sangat memungkinkan untuk berbagi informasi dan KIE kesehatan khususnya tentang kehamilan, dimana setiap orang dapat dengan mudah memperoleh informasi tersebut salah satunya menggunakan media social ( WA ). Dalam group wa ini hamil dapat berbagi pengalaman tentang kehamilan dan keluhan yang dapat dirasakan selama hamil serta bagaimana penanganan awal nya, selain itu bidan juga dapat menshare materi kesehatan khususnya tentang kehamilan yang diharapkan dapat menambah atau meningkatkan pengetahuan ibu hamil tersebut. 
Sebenarnya group wa ibu hamil ini sudah ada dibentuk disetiap desa, tetapi penggunaannya belum maksimal biasanya hanya digunakan untuk pemberitahuan kapan. jadwal posyandu.
Oleh karena itu kami bidan dari Puskesmas Paringin Selatan berinisiatif untuk membuat group wa baru dimana anggotanya terdiri dari seluruh ibu hamil dari semua desa, dan semua bidan dan bidan desa yang berada di wilayah kerja Puskesmas paringin Selatan. Inovasi ini diberi nama WADAI LAKATAN MANIS ( WhatsApp group paDA Ibu hamil diLAkukan untuk peningKATan pengetahuAN menuju MAsyarakat pariNgIn selatan Sehat ).

B. TUJUAN
1. Tujuan Umum
Untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang kesehatan khususnya tentang kehamilan di wilayah kerja Puskesmas Paringin Selatan.
2. Tujuan Khusus
a) Untuk mempermudah bidan dalam memberikan KIE pada ibu hamil
b) Untuk mempermudah ibu hamil untuk mengakses informasi atau KIE tentang kehamilan karena hamper semua ibu hamil mempunyai  hp dan WA
c) Diharapkan dapat menurunkan kejadian komplikasi pada kehamilan sehingga dapat menurunkan AKI dan AKB


C. MANFAAT
Ada beberapa manfaat yang didapat dari inovasi WADAI LAKATAN MANIS ini :
1. Manfaat bagi Bidan
a. Bertambahnya sarana untuk penyebarluasan informasi terkait informasi dan KIE khususnya tentang kehamilan
b. Optimalnya jangkauan luas wilayah penyebaran informasi terkait informasi dan KIE khususnya tentang kehamilan
2. Manfaat bagi Puskesmas 
a. Penyampaian informasi kepada masyarakat tentang informasi terkait informasi dan KIE khususnya tentang kehamilan lebih efektif dan efisien.
b. Lebih mudah berinteraksi dengan para ibuhamil 
c. Lebih mudah mengetahui pendapat atau pandangan ibu hamil tentang kehamilan
d. Lebih mudah untuk berdiskusi dengan ibu hamil terkait adanya keluhan, saran atau masukan tentang pelayanan ibu hamil
3. Manfaat bagi Ibu Hamil
a. Lebih mudah menerima informasi terkait KIE ttg kehamilan
b. Informasi yang didapatkan akurat dan dapat dipercaya, serta meningkatkan pengetahuan ibu tentang kehamilan dan apa saja kemungkinan masalah atau komlikasi yang bisa terjadi, serta bagaimana cara pencegahan dan penanganannya.


















D. KEPENGURUSAN
Dalam pelaksanaan inovasi WADAI LAKATAN MANIS diperlukan kepengurusan, kepengurusan inovasi terdiri dari bidan puskesmas dan bidan desa. Berikut struktur kepengurusan inovasi WADAI LAKATAN MANIS :

	No
	NAMA
	JABATAN

	
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
	
Ismeily Rizni, AMd.Keb
Hj. Ruhanah, AMd.Keb
Wenny Lisninda, SST
Istianingsih, AMd.Keb
Nelli, AMd.Keb
Jauharatul Masunah, SST
Lismima Ellyawati, AMd.Keb
Zahra Nurlaily, AMd.Keb
Nina Iriani, AMd.Keb
Wariyam, AMd.Keb
Widia sunarti, AMd.Keb
Siti Mustolifah, AMd.Keb
Riska Amir, AMd.Keb
Normiliyani, AMd.Keb
Siti Mariam, AMd.Keb
Eka Yuliantie, AMd.Keb
Noorasaharti, AMd.Keb
Lasmiani, AMd.Keb
Ratna Willis Buana, AMd.Keb
Fitri Yanti, AMd.Keb
Raina Sri Milda, AMd.Keb
Rizky Amelia Puteri, AMd.Keb
	
Ketua Sekretaris Bendahara Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota Anggota
Anggota
Anggota
Anggota
Anggota
Anggota



E. TIM LINTAS PROGRAM

Tim lintas program dibentuk untuk mempermudah pengawasan inovasi WADAI LAKATAN MANIS, berikut struktur TIM lintas sektor inovasi  WADAI LAKATAN MANIS :

	NO
	NAMA
	JABATAN

	1
	drg. Siti Marfuah
	Dokter Gigi

	2
	dr. Hj. Rahmawati, MM
	Dokter Umum

	3
	Haji Daniah, AMG
	Petugas Gizi

	4
	Dina Marliya, ATLM
	Petugas Laboratorium

	5
	Hj. Ruhanah, AMd.Keb
	Pengelola KB

	6
	Helma Meryani, AMK
	Pengelola HIV

	7
	Ermin Hermina A, AMK
	Pengelola Sifilis dan Hepatitis

	8
	Ismianti Tadjedje, SKM
	Petugas Promkes
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F. TIM LINTAS SEKTOR

Tim lintas sektor dibentuk untuk mempermudah pengawasan inovasi WADAI LAKATAN MANIS, berikut struktur TIM lintas sektor inovasi  WADAI LAKATAN MANIS :

	NO
	NAMA
	JABATAN

	1
	Renny Yudisthesia, SIP, M.IP
	CAMAT

	2
	Ismeily Rizni, AMd.Keb
	Ketua

	3
	Rusdiana
	Penyuluh KB

	4
	Raihana
	Perwakilan Kader



G. TIM PELAKSANA INOVASI
Tim pelaksana inovasi dibentuk untuk menjalankan  inovasi diwilayah kerja UPTD Puskesmas Paringin Selatan, berikut adalah tim pelaksana inovasi WADAI LAKATAN MANIS :


	No
	NAMA
	Alamat
	JABATAN

	
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
	
Ismeily Rizni, AMd.Keb
Hj. Ruhanah, AMd.Keb
Wenny Lisninda, SST
Istianingsih, AMd.Keb
Nelli, AMd.Keb
Jauharatul Masunah, SST
Lismima Ellyawati, AMd.Keb
Zahra Nurlaily, AMd.Keb
Nina Iriani, AMd.Keb
Wariyam, AMd.Keb
Widia sunarti, AMd.Keb
Siti Mustolifah, AMd.Keb
Riska Amir, AMd.Keb
Normiliyani, AMd.Keb
Siti Mariam, AMd.Keb
Eka Yuliantie, AMd.Keb
Noorasaharti, AMd.Keb
Lasmiani, AMd.Keb
Ratna Willis Buana, AMd.Keb
Fitri Yanti, AMd.Keb
Raina Sri Milda, AMd.Keb
Rizky Amelia Puteri, AMd.Keb
	
Batu Piring
Margo Mulyo
Bungin
Harapan baru
Telaga Purun
Binjai
Baruh bahinu dalam
Panggung
Inan
Galumbang
Maradap
Baruh Bahinu Luar
Muara Pitap
Margo Mulyo
Harapan Baru
Batu Piring
Kaladan
Halubau Utara
Tarangan
Murung Jambu
Halubau
Bungin

	
Bidan Puskesmas
Bidan Puskesmas
Bidan Puskesmas
Bidan Puskesmas
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa
Bidan Desa



H. BEBAN BIAYA

Dalam pelaksanaan inovasi WADAI LAKATAN MANIS ini penggunaan biaya kegiatan berasal dari DAK-BOK Puskesmas Inovasi WADAI LAKATAN MANIS ini di danai dengan dana DAK Puskesmas Paringin Selatan tahun 2022, yang di peruntukkan untuk kegiatan seperti rapat koordinasi tim, rapat puskesma, rapat evaluasi dan pembelian paket data / wifi.

I. TAHAP PENGGUANAAN  WADAI LAKATAN MANIS

Tahapan pembuatan inovasi WADAI LAKATAN MANIS, sebagai berikut :
1. Perencanaan
Pembuatan inovasi ini dimulai dengan pembuatan group wa ibu hamil yang di dalamnya terdiri dari para bidan dan bidan desa serta ibu hamil wilayah kerja Puskesmas Paringin Selatan.
2. Persiapan Materi KIE
Persiapan materi KIE yang dilakukan adalah dengan membuat makalah, leaflet, gambar dan video yang menarik sehingga ibuhamil semangat untuk membaca dan menyimak.
3. Pemberian Materi KIE
Pemberian materi KIE ini dilakukan pada setiap hari senin, atau pada hari lain jika sifatnya urgency.
4. Diskusi dan Tanya jawab
Setelah dishare materi KIE maka akan dilanjutkan dengan sesi diskusi dan Tanya jawab seputar materi yang sudah di share.
5. Evaluasi
Evaluasi dilakukan setelah diberikan KIE dan diskusi apakah ada peningkatan pengetahuan ibu hamil tersebut.
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