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Kata Pengantar
Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan yang Maha Esa, atas ijin dan kehendak-Nya sehingga Proposal Inovasi MOTOR BALAP Tahun 2022 selesai disusun.
Proposal Inovasi MOTOR BALAP Tahun 2022 data tentang kegoatan Inovasi MOTOR Balap yang dilaksanakan di Puskesmas Paringin Selatan untuk meningkatkan derajat kesehatan di Paringin selatan.
Atas bantuan semua pihak yang turut serta dalam penyusunan profil ini kami ucapkan terimakasih dan semoga bermanfaat bagi kita semua.

Paringin Selatan, 30 Juni 2022
Pelaksana Inovasi MOTOR BALAP





Ismianti Tadjedje,SKM






a. LATAR BELAKANG
Dengan semakin berkembanganya penyakit di Indonesia dimana ada pergeseran penyebab kematian akhir akhir ini tertinggi karena Penyakit Tidak menular, dimana Penyakit tidak menular disebabkan Pola hidup yang tidak sehat  seperti :
1. Jarang Aktivitas fisik
2. Jarang mengkonsumsi Buah dan sayur
3. Mengkonsusmsi makanan gorengan dan berlemak
4. Minum minuman bersoda
5. Minum alkohol Merokok,dll
Sehingga karena pola hidup yang kurang baik ini dapat mengakibatkan :
1. Obesitas
2. Kanker Paru
3. Jantung
4. Gangguan Pencernaan
5. Stroke
6. Kerusakan Organ
7. Kematian,dll
Inovasi MOTOR BALAP  dilaksanakan di wilayah kerja Puskesmas Paringin selatan dengan langsung ke desa desa dan kelurahan yang ada di wlayah kerja UPT Puskesmas paringin selatan untuk memotivasi Pemerintah Desa dan juga Masyarakat untuk melaksanakan GERMAS Pola Hidup sehat untuk mengurangi resiko menderita penyakit tidak menular seperta yg dijalaskan diatas.
b. TUJUAN
Memotivasi Pemerintah Desa dan juga masyarakat untuk melaksanakan Pola hidup sehat dalam kehiudupan sehari hari agar meningkatkan derajat kesehatan masyarakat di wilayah kerja Puskesmas Paringin selatan
c. MANFAAT
Untuk meningkat derajat Kesehatan seluruh masyarakat dan juga bisa mengadvokasi pemerintah desa dalam mengambil kebijakan untuk membantu dalam peningkatan Pola hidup sehat di masyarakat

d. TIM MOTOR BALAP
	
TIM INOVASI MOTOR BALAP
(MOTIVATOR PERUBAHAN PERILAKU MENUJU PARSEL SEHAT)
PUSKESMAS PARINGIN SELATAN
KABUPATEN BALANGAN TAHUN 2022

	NO
	NAMA
	JABATAN

	1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10
11
	drg. Siti Marfuah
Ismianti Tadjedje,SKM
Surya Haris,SKM
Dewi Mela Andriyani,A.Md.Keb
Lola Permata Sari,AM.Keb
Syaukani N,AMK
Venny Ariani,AMK
Riska Amir,AMd.Keb
Willis Buana,AMd.Keb
Noorasahati,Amd.Keb
Fitri Yanti,Amd.Keb
	Kepala Puskesmas
Pengeola Promkes
Tenaga Promkes
Tenaga Bidan
Tenaga Bidan
Pengelola Kesehatan Olah Raga
Pengelola PTM
Bidan Desa
Bidan desa
Bidan Desa
Bidan Desa











 


























[bookmark: _GoBack]TIM LINTAS SEKTOR
INOVASI MOTOR BALAP 
(MOTIVATOR PERUBAHAN PERILAKU MENUJU PARSEL SEHAT)
PUSKESMAS PARINGIN SELATAN
KABUPATEN BALANGAN TAHUN 2022
	NO
	NAMA
	JABATAN

	1.
	Renny Yudisthesia,S.IP,M.IP
Halimah
Hikmah
Hj,Rita
Megawati
Sugianor
Fahrudin
Abidin
Yusnadi
Abdul Hadi
	Camat Paringin Selatan
Sanggar Senam Tulip
Sanggar Senam Tulip
Sanggar Senam Tulip
Kepala Desa
Kepala Desa
Kepala Desa
Kepala desa
Kepala Desa
Kepala Desa





e. BIAYA
Dalam pelksanaan inovasi MOTOR BALAP Biaya yang digunakan diambil dari DAK BOK Puskesmas Paringin selanjutnya
f. TAHAPAN PELAKSANAAN 
Pelaksanaan Inovasi MOTOR BALAP dimulai dari :
· Perencanaan kegiatan
·  PengusulanPenganggaran di dana BOK Puskesmas
· Penjadwalan di desa
· Penjaadwalan dengan sektor terkait
· Pelaksanaan kegiatan Inovasi MOTOR BALAP
· Evaluasi kegiatan kegiatan kegiatan pada Inovasi Motor Balap



image1.png




