
SOP PELAYANAN INOVASI GELISAH SI DARA MANIS  

( GERAKAN PEDULI AWASI DARAH TINGGI DAN KENCING MANIS )   

 Nomor SOP    445/  293.01 /SOP/ PKM-AWY/2023 

 Tanggal Pembuatan     01 Maret 2023 

 Tgl Revisi             

 Tgl Efektif         

 Disahkan Oleh  

 Nama SOP SOP PELAYANAN INOVASI GELISAH SI DARA 
MANIS ( GERAKAN PEDULI AWASI DARAH TINGGI 
DAN KENCING MANIS )   

Dasar Hukum : Kualifikasi Pelaksana : 

1. Undang-undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2008 tentang 

Keterbukaan Informasi Publik 

2. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah; 

3. PMK N0 43 Tahun 2016 Tentang Stadart Pelayanan Minimal Bidang 
Kesehatan  

4. PMK No. 43 tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan Masyarakat  
5. PMK No 71 Tahun 2015 Tentang Penyakti Tidak Menular  
6. Peraturan Bupati Balangan Nomor 96 Tahun 2022 tentang Penerapan 

Inovasi Daerah ; 

7. Surat Keputusan Kepala Dinas Kesehatan, PPKB Kabupaten 

Balangan Nomor: 445/ 67 / PPKB-Blg/2023 

a. Meningkatkan pengetahuan , sikap dan perilaku individu penderita 

Darah Tinggi dan Kencing Manis  

b. Penderita Darah Tinggi dan Kencing manis Cek Kesehatan secara 

rutin setiap bulan  

c. Penderita Darah Tinggi dan Kencing Manis mendapat pelayanan 

kesehatan yang maksimal  

 
 

PEMERINTAH KABUPATEN BALANGAN 
DINAS KESEHATAN DAN PPKB  

 
 

UPTD PUSKESMAS AWAYAN  

Kepala UPTD  
Puskesmas Awayan  

 
 

dr. Winphy Prasetyo 
Pembina/ IV A 

NIP. 19811022 201409 1 001 

 



 
 

 

 

 

Keterkaitan Peralatan/Perlengkapan 

1. Lintas SKPD  1. Rekem Medis 
2. Lembar Anamnesa 
3. Laporan Kegiatan 

4. Laporan Rekapan Layanan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

SOP PELAYANAN INOVASI BAKULA ( Bakunjung Kula Warga Awayan )  

 

No. 

 

Kegiatan 

      

Petugas 

Pendaftaran 

Perawat  Dokter Puskesmas  Petugas Lab Kelengkapan Waktu Output  

1 Pendaftaran Penerima 

Layanan 

 

    Rekam Medik  3 Menit Famili 

Folder 

 

2 Anamnesa Penerima Layanan      Rekam Medik  3 Menit  Hasil 

Anamnesa 

 

3 Pemeriksaan Penerima 

Layanan ( Pasien 

Lama/Pasien Baru Penderita 

Darah Tinggi dan Kencing 

Manis  ) 

 

    Rekam Medik  5 Menit  Hasil 

Pemeriksaa

n  

 

4. Pemeriksaan Laboratorium  

Jika Diperlukan  

 

    Blanko Lab 5 Menit  Hasil 

Pemeriksaa

n Lab 

 

4 Analisa Hasil  Pemeriksaan 

Laboratorium 

 

 

 

 

    Hasil Lab 3 Menit  Laporan 

hasil  

 

 

 

 

YA 

TIDAK  



 
 

5 Pemberian Terafi dan 

Penyuluhan Kesehatan serta 

Pemberian Kartu Pantau 

Gelisah Si darah Manis  

    Rekam Medik dan 

Kartu Pantau  

5 Jam  Kartu 

Pantau 

 

6 Melakukan Rekapan Layanan    

 

 

  Buku Rigester 2 Menit  Buku 

Rigester 

 

 

 

 

 


