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1. Pengertian

a. Stunting adalah kondisi gagal tumbuh pada anak balita akibat dari
kekurangan gizi kronis sehingga anak terlalu pendek untuk
usianya. Kekurangan gizi terjadi sejak bayi dalam kandungan dan
pada masa awal setelah bayi lahir akan tetapi, kondisi stunting baru
nampak setelah bayi berusia 2 tahun..

b. Program Perbaikan Gizi Masyarakat adalah salah satu program pokok
Puskesmas vyaitu program kegiatan yang meliputi peningkatan
pendidikan gizi, penanggulangan Kurang Energi Protein, Anemia Gizi
Besi, Gangguan Akibat Kekurangan Yaodium (GAKY), Kurang Vitamin
A, Keadaan zat gizi lebih, Peningkatan Survailans Gizi, dan

Perberdayaan Usaha Perbaikan Gizi Keluarga/Masyarakat.

2. Tujuan

Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk Peningkatan
Cakupan Balita Yang Naik BeratBadannya Dibandingkan Semua
Balita Yang Ditimbang (N/D) Pada Indikator Program Perbaikan Gizi
Masyarakat Melalui Aplikasi Sintari (Kelas Ibu Pintar Sadar Gizi) Pada
Wilayah Kerja Puskesmas Tanah Habang Kabupaten Balangan

3. Kebijakan

Keputusan Kepala UPTD Puskesmas Tanah Habang Nomor 445/
05/SK/PKM-THB/2022 Tentang Peningkatan Cakupan Balita Yang
Naik BeratBadannya Dibandingkan Semua Balita Yang Ditimbang
(N/D) Pada Indikator Program Perbaikan Gizi Masyarakat Melalui
Aplikasi Sintari (Kelas Ibu Pintar Sadar Gizi) Pada Wilayah Kerja

Puskesmas Tanah Habang Kabupaten Balangan

4. Referensi

Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 43 tahun
2019 tentang Pusat Kesehatan Masyarakat.

5. Prosedur/
Langkah-
langkah

a. Melakukan sosialisasi Aplikasi SINTARI kepada orang tua
balita, ibu hamil, kader posyandu serta sektor terkait.

b. Mengkaji perkembangan penggunaan Aplikasi SINTARI
serta melakukan perbaikan sistem sesuai dengan

kebutuhan




c. Mengevaluasi kegiatan program Peningkatan Cakupan
Balita Yang Naik Berat Badannya Dibandingkan Semua
Balita Yang Ditimbang (N/D) Pada Indikator Program
Perbaikan Gizi Masyarakat Melalui Aplikasi Sintari (Kelas
Ibu Pintar Sadar Gizi) Pada Wilayah Kerja Puskesmas

Tanah Habang Kabupaten Balangan.

6. Bagan Alir

Melakukan sosialisasi Aplikasi SINTARI kepada orang tua balita, ibu hamil, kader

posyandu serta sektor terkait.

|

Mengkaji perkembangan penggunaan Aplikasi SINTARI serta melakukan perbaikan

sistem sesuai dengan kebutuhan

l

Mengevaluasi kegiatan program Peningkatan Cakupan Balita Yang Naik Berat
Badannya Dibandingkan Semua Balita Yang Ditimbang (N/D) Pada Indikator Program
Perbaikan Gizi Masyarakat Melalui Aplikasi Sintari (Kelas Ibu Pintar Sadar Gizi) Pada

Wilayah Kerja Puskesmas Tanah Habang Kabupaten Balangan.

7. Unit Terkait

Ruang Pemeriksaan Umum
Ruang Gizi

Ruang KIA

Ruang Laboratorium

Ruang Tindakan dan Gawat Darurat
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Ruang Imunisasi
g. Ruang MTBS

8. Rekaman Histori Perubahan

No

Yang Dirubah Isi Perubahan Tanggal Mulai Diberlakukan







