
  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laporan Penelitian 
MONEV 

KUPINANG 
Kunjungan Rumah 
Pasien Tanah Habang 

BAPPEDALITBANG KABUPATEN BALANGAN 
      

       



ii 
 

DAFTAR ISI  

 

 

Daftar Isi ……………………………………………………………………………... ii 

Daftar Tabel …………………………………………………………………………. iii 

Daftar Gambar ……………………………………………………………………… iv 

I. Pendahuluan …………………………………………………………………… 1 

A. Latar Belakang ………………………………………………………………. 1 

B. Maksud dan Tujuan Penelitian …………………………………………….. 1 

C. Manfaat Penelitian  ………………………………………………………….. 1 

D. Ruang lingkup Penelitian …………………………………………………… 2 

II. Metode …………………………………………………………………………... 2 

A. Metode Penelitian …………………………………………………………… 2 

III. Hasil dan Pembahasan ………………………………………………………. 2 

A. Hasil dan pembahasan  ……………………………………………………. 3 

IV. Kesimpulan dan Saran ……………………………………………………….. 5 

Daftar Pustaka …………………………………………………………………… 6 

  

 

  



iii 
 

DAFTAR GAMBAR  

 

Gambar 1. Tampilan Kuesioner Efektifitas Program KUPINANG …… 3 

Gambar 2.  Tampilan jawaban responden  …………………………….. 3 

 

 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

 

Tabel 1.  Tabel Hasil Penelitian Efektifitas Program KUPINANG …. 4 

 



1 
 

EVALUASI IMPLEMENTASI INOVASI 

KUPINANG ( KUNJUNGAN RUMAH PASIEN TANAH HABANG) 

 

 

 

I. PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang  

Program kegiatan KUPINANG dilatarbelakangi oleh kondisi Pasien yang sakit, 

beberapa diantara nya tidak sanggup untuk mendatangi fasilitas kesehatan. Kondisi 

yang sudah sangat lemah, akses untuk ke fasilitas kesehatan tidak memungkinkan 

bagi pasien sehingga pasien dan keluarga berharap mendapatkan pelayanan 

kesehatan ditempat tinggal mereka. Selain itu juga di tambah dengan masih banyak 

nya masyarakat yang belum mengetahui diet gizi (menu makanan pasien) yang sesuai 

dengan kondisi permasalahan  kesehatan  yang  di  alami  nya.  Juga  tentang  kurang  

nya  informasi mengenai penggunaaan obat yang tepat, karena pola masyarakat yang 

cenderung lebih suka memilih membeli obat di warung. Kemudian dari segi kesehatan 

lingkungan juga masih banyak yang belum mendapatkan informasi mengenai pola 

hidup bersih, cara memilah sampah, dan hal lain yang berhubungan dengan 

kesehatan lingkungan. 

Pada   awal   program   kegiatan   KUPINANG   di   bulan   Februari-Maret   2022 

mengalami kendala berupa keterbatasan SDM yaitu hanya 1 dokter yang bertugas di 

UPTD Puskesmas Tanah Habang, sehingga tidak bisa maksimal untuk menjalankan 

kegiatan luar gedung. Namun program kegiatan KUPINANG tetap berjalan tetapi 

hanya bersifat promotif preventif.  

Selain itu, sarana dan prasarana untuk menunjang program kegiatan 

KUPINANG.Selain itu, sarana dan prasarana untuk menunjang program kegiatan 

KUPINANG masih belum memadai yaitu belum adanya PHN kit. 

 

B. Maksud dan Tujuan Penelitian  

Tujuan Penelitian adalah untuk mengetahui Efektifitas pelayanan Inovasi 

KUPINANG. 

 

C. Manfaat Penelitian  

Adapun manfaat penelitian adalah sebagai berikut : 

1. Sebagai bahan masukan dan evaluasi bagi UPTD Puskesmas Tanah Habang 
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2. Mengetahui dan memberikan informasi mengenai area perbaikan inovasi di sektor 

publik  

3. Adanya rekomendasi solusi dalam pengembangan inovasi KUPINANG 

 

D. Ruang Lingkup Penelitian  

Penelitian ini bertempat pada UPTD PUskesmas Tanah Habang dengan wilayah 

kerja sebanyak 7 desa. Inovasi tersebut termasuk pada klasifikasi inovasi pelayanan 

publik, yakni inovasi yang memberikan pelayanan kepada masyarakat khususnya 

pada pelayanan kesehatan.  

Ruang lingkup substansi penelitian ini adalah  

a. Identifikasi masalah kesehatan masyarakat dengan adanya inovasi KUPINANG 

b. Identifikasi faktor kelemahan/ hambatan/ kendala implementasi inovasi 

KUPINANG 

 

II. METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian Deskriptif. Metode 

Ini dilakukan dengan mendeskripsikan atau menggambarkan data yang telah 

terkumpul melalui hasil observasi lapangan, 

. 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Dari 40 responden 39 responden (97,5%),mengetahui tentang adanya program 

kupinang, 38 responden (95%) mengetahui tujuan program ku pinang untuk lansia, 

disabilitas, penderita penyakit kronis yang tidak bisa datang ke puskesmas, 40 

responden (100%) mengatakan pemeriksaan sudah sesuai dengan harapan (Seperti: 

Cek kesehatan, Pelayanan gizi, edukasi obat-obatan dan penyuhuluhan tentang 

kesehatan lingkungan), 39 responden (97,5%) menyatakan tim kupinang datang tepat 

waktu,40 responden (100%) menyatakan merasa terbantu dengan adanya program 

kunjungan rumah pasien Tanah Habang(Kupinang).40 responden (100%) 

menyatakan dengan adanya kunjungan Program Kupinang kondisi pasien mengalami 

kemajuan(membaik). 40 responden (100%) menyatakan kondsi pasien membaik 

setelah kunjungan oleh tim Puskesmas(Kupinang).36 responden (80%) menyatakan 

bahwa setelah mengalami beberapa kali perawatan dan kunjungan rumah, pasien 

belum bisa mandiri. 40 responden (100%) menyatakan bahwa setelah program 

kupinag berlangsung pasien atau keluarga pasien juga ikut serta dalam menunjang 

kegiatan kupinang dengan peduli terhadap lingkungan sekitar, selalu rutin minum obat 

dan tidak membeli obat-obat tanpa anjuran dokter. 40 responden (100%) menyatakan 
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pasien dan keluarga pasien senang dengan adanya kunjungan dari puskesmas Tanah 

Habang (kupinang) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Tampilan kuesioner efektifitas program KUPINANG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Tampilan jawaban responden   
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Jawaban responden hasil survey efektifitas program KUPINANG dapat dilihat 

pada tabel di bawah ini.  

 

Tabel 1.  Hasil Penelitian Efektifitas Pelayanan Inovasi Kupinag 

 

 

No 
 

Pertanyaan Responden Persentasi 

Ya Tidak 

1 Apakah pasien tahu bahwa ada program kunjungan 
rumah pasien Tanah Habang (Kupinang) dari 
Puskesmas Tanah Habang? 

39 1 97,5% 

2 Apakah bapa/ibu tahu bahwa kunjungan rumah 
pasien tanah habang (Kupinang) ditujukan untuk 
pasien lansia yang lemah/pasien disabilitas/pasien 
dengan penyakit kronis yang tidak dapat pergi ke 
puskesmas? 

38 2 95% 

3 Apakah pemeriksaan sudah sesuai dengan harapan 
dari pasien? (Seperti: Cek kesehatan, Pelayanan gizi, 
edukasi obat-obatan dan penyuhuluhan tentang 
kesehatan lingkungan) 

40 0 100% 

4 Apakah selama berlangsungnya program tim 
kunjungan puskesmas (kupinang) datang tepat 
waktu? 

39 1 97,5% 

5 Apakah pasien terbantu dengan adanya program 
kunjungan pasien rumah Tanah Habang (Kupinang)? 

40 0 100% 

6 Apakah dengan adanya kunjungan ini kondisi pasien 
mengalami kemajuan (membaik)? 
 

40 0 100% 

7 Apakah kondisi pasien membaik setelah kunjungan 
yang dilakukan oleh tim kunjungan puskesmas 
(kupinang)? 
 
 

40 0 100% 

8 Setelah mengalami beberapa kali perawatan 
kunjungan rumah, apakah pasien sudah bisa 
mandiri? 
 
 

36 4 80% 

9 setelah program ini berlangsung, apakah pasien atau 
keluarga pasien juga ikut serta dalam menunjang 
kegiatan kupinang dengan peduli terhadap 
lingkungan sekitar, selalu rutin minum obat dan tidak 
membeli obat-obat tanpa anjuran dokter? 
 

40 0 100% 

10 Apakah pasien dan keluarga pasien senang dengan 
adanya kunjungan dari puskesmas Tanah Habang 
(kupinang)? 
 

40 0 100% 



5 
 

IV. KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan 

Dari hasil Penelitian Efektifitas Inovasi KUPINANG didapatkan hasil bahwa 

semua indikator pelayanan memiliki tingkat kepuasan terhadap program inovasi 

KUPINANG yang sangat tinggi, meskipun demikian ada satu indikator yang agak 

rendah yaitu hanya 36 dari 40 orang  responden menjawab  tidak (80%) pada poin 

tingkat kemadirian pasien setelah dilakukan perawatan beberapa kali oleh Tim 

KUPINANG, dalam hal ini kami mengambil kesimpulan bahwa memang ada sebagian 

pasien yang mengalami keterbatasan fisik, sehingga tidak bisa lagi melakukan 

aktivitas, contoh nya pada pasien stroke dan mengalami kelemahan, dan ada yang 

lumpuh akibat trauma jatuh beberapa tahun silam, sehingga pasien tidak dapat 

mandiri secara aktivitas. Kebutuhan aktivitas sehari-hari tergantung dengan keluarga. 

Untuk mandiri dalam hal kesehatan ( Pengobatan ). Sebagian ada anggota keluarga 

yang mengambilkan obatnya ke Puskesmas kalau obat habis sebelum jadwal 

kunjungan.  

 

B. Saran  

Perlu adanya dukungan dari lintas sektor terkait untuk membantu meningkatkan 

pelayanan Inovasi KUPINANG, dan khususnya dukungan dari keluarga pasien, 

terutama pasien yang tinggal hanya seorang diri dan jauh dari keluarag, agar 

terlaksana pelayanan kesehatan yang optimal.   
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V. DAFTAR PUSTAKA  

 

UPTD Puskesmas Tanah Habang, 2022, Proposal Inovasi KUPINANG 

 


