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1. Fnr;;arlinn

Pengawasan pendeflta tuberkolusis adalan seseorang yang dipercaya |
untuk membanty mémbanty memantau penderita tuberculosis untuk
minum obat secara teralur sampai sembish

2. Tujuan

Untuk dapat mempermudah pengawasan minum obat rutin dan teratur
setiap hari selama & bulan sesuai standar agar dapat memutus mata
rantal (eliminasi) penularan Tuberkulosis di wilayah kera UPTD
Puskesmas Tebing Tinggi dengan pengawasan minum obat oleh
pefugas kesehatan yang dibantu bidan desa dan pemberdayaan
keluarga penderita Tuberkolusis

Sural Kepulusan Kepala Dinas Kesehatan, Pengendalian Penduduk dan |
Keluarga Berencana Nomor @ 445 /1831 /Dinkes-Big/ 2022 Tentang
INOVAS]I PENGAMIN OPEN TB (Pengawasan Minum Obat Penderita
Tuberkulosis) UPTD PUSKESMAS TEBING TINGGI

4. Referensi

| Buku Pedoman Nasional P2TB DepKes R| Tahun 2014 Permenkes

nomor 67 tahun 2016 tentang penanggulangan uberkulosis

5. Alat & Bahan

1. Resep Obat
2. Obat OATTE
3. Karu konirol pengawasan minum obat TB

6. Prosedur

1. Petugas kesehatan menyiapkan obat dan mengecek kesasuaiannya
antara jenis dan jumlah obal yang diberikan yang disesuaikan
dengan berat badan pasien dan katagori OAT dengan yang ditulis
oleh dokter pada kartu pengobatan TB (wakiu yang diperiukan
makgimal 5 menif)

2. Pelugas kesehatan mengkonfirmasi ulang nama pasen, tanggal
lahir atau umur (wakiu yang diperlukan maksimal 2 maenit)

3. Pefugas kesehatan menyerahkan obat ke pasen / keluarga pasien
disertai demgan informasi yang meliputi fungsi obat, cara
penggunaan, waktu penggunaan obal, afek samping obat, interaksi
obat, cara penyimpanan obat (waktu yang diperiukan maksimal 10
mienit)

4. Pelugas kesehaian memberikan obat ke pasien harus mengikuti |
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dokumentasi) (waktu yang diperlukan maksimal 10 menit)

prinsip 7 benar pemberian obat (benar cbat, benar dosis, benar
cara, benar waklu, benar pasien, benar informasi, benar

Petugas kesehatan memberikan kartu kontrol pengawasan minum
cbat TB kepada keluarga pasien untuk pengawasan minum obat
penderita tuberculosis setiap hari agar diisi setelah penderita
tuberculosis meminum obal dengan mencheck list kartu control
pengawasan minum obat TB tersebut, dengan menjelaskan tata
tara pengisiannya (bagi keluarga yang baru pertama petugas
kesehatan kunjungi) dan akan di cek petugas ketika petugas
kesehatan datang kembali ke rumah penderita tuberculosis untuk
pemantauan/pangawasan minum cbat.(bagi keluarga yang sudah
jalan pemberdayaan pengawasan minum obat) (waktu yang
diperiukan maksimal 10 menit)

Patugas kesehatan mendokumentasikan kartu pengobatan pasien
TB (2 dan kartu contral pengawasan minum obat bila pangobatan
telah selesai (waktu yang diperlukan maksimal 2 menit)

7. Unit Terkait
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8. Dokumen Terkait
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Fomulir Program TB
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Kartu Kontrol Pengawasan Minum Obat TB
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| 9. Rekaman Histons
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Perubahan diberlakukan
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SOP PELAYANAN INOVASI PENGAMIN OPEN TB

(PENGAWASAN MINUM OBAT PENDERITA TUBERKULOSIS)

Keglatan Kelengkapan  Wakiu tput
Pnalisa Data Sasaran dari bﬂﬂet Rekapan |5-10 Menit sasaran
berbagai sumber Sasaran d dikunjungan

Jadwal dan Nama Petugas  [Jadwal dan Nama 10-15 Menit  Jadwal Kunjungan

Petugas
Metakukan Pengawasan Buku register  [20-45 Menit Pasien lerlayani
ferhadap penderita pasien, obal TB
Layanan Lanjutan engecek 20-30 Menit  Laporan hasil
embali pasian
kah minum
cbal secara
beratur__
embuatan Hasil Kegiatan  |Laporan hasil 1-2 Jam L aporan hasil
Evaluasi Kepala Tindak Lanjut
uskesmas
|
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ALUR PELAYANAN
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