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Jumlah penduduk Kabupaten Balangan
tahun 2021 berdasarkan hasil proyeksi
SUPAS 2015 adalah 133.132 jiwa. Jumlah
tersebut terdiri dari 66.725 laki-laki dan
65.407 perempuan. Jumlah penduduk
terbanyak berada di Kecamatan Paringin
dengan jumlah sebanyak 23.287 jiwa.
Sedangkan jumlah penduduk paling sedikit
berada di Kecamatan Tebing Tinggi yaitu
sebanyak 6.699 jiwa.

Kabupaten Balangan dengan luas
wilayah sebesar 1.878,30 km2, sehingga
rata-rata kepadatan penduduk di Kabupaten
Balangan tahun 2021 yaitu sebesar 70−71
jiwa per kilometer persegi. Kecamatan
dengan kepadatan penduduk tertinggi
adalah Kecamatan Paringin dengan
kepadatan sebesar 232−233 jiwa per
kilometer persegi. Sedangkan kecamatan
dengan kepadatan penduduk terendah
adalah Kecamatan Tebing Tinggi yaitu
26−27 jiwa jiwa per kilometer persegi.

Kepadatan penduduk yang terpusat di
Kecamatan Paringin disebabkan karena
banyaknya penduduk yang berasal dari luar
Kecamatan Paringin maupun luar
Kabupaten Balangan yang menetap atau
bermukim karena kepentingan pekerjaan.

KEPENDUDUKAN3

Komposisi Penduduk Tiap Kecamatan
Menurut Jenis Kelamin di 

Kabupaten Balangan Tahun 2021

Sumber Data : Publikasi Proyeksi Penduduk Kalimantan Selatan 
2015-2025 

133.132 jiwa
Jumlah Penduduk

Pertumbuhan Penduduk

1,12 persen

Kepadatan Penduduk

70,88 jiwa per km2

Sex Ratio
100,48

Dependency Ratio

49,51 persen

Kondisi Kependudukan
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