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PUSKESMAS LAMPIHONG
NAMA SOP : Optimalisasi Pemantauan Pertumbuhan balita Dalam Bentuk Buku
Catatan Gizi Balita UPTD. Puskesmas Lampihong
DASAR HUKUM: KUALIFIKASI PELAKSANAAN:
1. Permenkes No. 25 Tahun 2014 tentang Upaya Kesehatan Anak 1. Memahami dengan baik kegiatan yang harus dilakukan
2. Permenkes No. 66 Tahun 2014 tentang Pemantauan 2. Memahami dengan baik setiap tahapan kegiatan yang akan dilaksanakan
Pertumbuhan 3. Memahami dengan baik ketentuan yang berlaku dalam pelaksanaan kegiatan
4. Mampu berkomunikasi kepada audiens dengan baik
5. Mempunyai komitmen tingg untuk menyelesaikan setiap tahapan kegiatan tepat sasaran
dan tepat waktu
KETERKAITAN: PERALATAN/PERLENGKAPAN:
1. SOP Balita Bermasalah Gizi 1. Laptop
2. SOP Tata Laksana Balita dengan Masalah Gizi dan Tumbuh 2. LCD dan Layar Proyektor
Kembang : Gizi Kurang 3. ATK
3. SOP Pelaksanaan Konseling Individu Kepada Masyarakat 4. Buku Catatan Gizi
5. Alat ukur antropometri
PERINGATAN: PENCATATAN DAN PENDATAAN:

SOP ini merupakan prosedur buku yang wajib dilaksanakan dalam
pelaksanaan inovasi “Optimalisasi Pemantauan Pertumbuhan balita
Dalam Bentuk Buku Catatan Gizl UPTD. Puskesmas Lampihong” dan
jika tidak dilaksanakan maka kegiatan akan terlaksana tidak sesuai
prosedur dan akan memakan waktu lama karena tidak efisien dalam
pelaksanaannya.
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AKTOR INOVASI/ TIM PENGELOLA/PELAKSANA INOVASI MUTU BAKU
i N KETERANGAN
0 EEGINEAN Jlilg:l:: OPERATOR | VERIFIKATOR | KEPALA PUSKESMAS | KELENGKAPAN | WAKTU OUTPUT
1 Penjaringan ide Ide-ide inovasi Judul Inovasi
inovasi
2 Melakukan Mekanisme
| sosialisasi kepada pelaksanaan
i lintas program yang inovasi
i teriibat mengenai
pelaksanaan inovasi
3 Membuat buku 1. Laptop 1. Buku Catatan
ctatatan gizi balita 2. Applikasi Gizi Balita
! Editing
i
!
|
4 Melakukan 1. Mikrotois 5 menit Hasil
penimbangan dan 2. Infantometer Pemeriksaan
pengukuran kepada 3. Baby scal
sasaran 4. Timbangan
injak
5 Melakukan Buku catatan 15 menit |1. Pemecahan
konseling secara gizi balita masalah
| individu 2. Dokumentasi
| menggunakan
catatan gizi balita
dengan masalah
status gizi
!
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Melakukan
pemberian PMT
pada balita dengan
masalah status gizi

PMT

5 menit

1.Anjuran
konsumsi
2.Dokumentasi
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