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UPT PUSKESMAS 

UREN  
 

 

Rahmat Yusliansyah, S. Kep., 

Ns 

NIP. 198002152009041004 

1. Pengertian 

 

 

 

 

Melakukan kontrol terhadap masa kadaluarsa sediaan farmasi 

setelah obat diberikan kepada pasien 

 2. Tujuan 1. Mencegah terjadinya kesalahan penggunaan obat oleh 

pasien saat menggunakan obat secara mandiri di rumah.  

2. Mencegah terjadinya efek samping yang tidak dikehendaki 

dari penggunaan obat. 

1. Kebijakan Surat Keputusan Kepala UPT Puskesmas Uren Nomor :          

445/001/SK/C.VII/V/2020 tentang Kebijakan Pelayanan Klinis 

UPT Puskesmas Uren Tahun 2020 

2. Referensi 1. Buku Pedoman Pengelolaan Obat Publik dan Perbekalan 

Kesehatan di Puskesmas, Direktorat Jenderal Pelayanan 

Kefarmasian dan Alat Kesehatan, Depkes RI Jakarta, 

cetakan kedua 2003. 

2. Permenkes RI No. 74 Tahun 2016 tentang Standar 

Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas 

3. Peraturan Bupati Balangan Nomor 96 Tahun 2022 tentang 

Penerapan Inovasi Daerah  
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3. Alat dan Bahan 1. Alat: 

a.Kertas 

b. ATK 

2.Bahan : 

a. Obat 

b. Resep 

c. Buku harian obat 

d. Stok obat 

e. LPLPO 

f. Blanko pemberian informasi obat 

 

6. Langkah – 

langkah/ 

prosedur 

a. Sediaan Farmasi yang memiliki BUD (Beyond Use Date) 

diberikan label penandaan khusus pada kemasan 

primernya. 

b. Khusus untuk sediaan racikan label BUD  pemberian label 

BUD saat obat diberikan saat memberikan etiket (waktu 

yang diperlukan maksimal 2 menit/ resep) 

c. Penandaan waktu BUD ditetapkan sesuai dengan United 

Stages Pharmacopeia 29. 

d. Tanggal BUD dituliskan saat memberikan etiket kepada 

resep obat yang akan diserahkan kepada pasien. 

e. Pelabelan ini diberikan sekaligus dilakukan saat proses 

pelayanan resep obat dari dokter (waktu keseluruhan 

pelayanan resep sesuai standar mutu waktu tunggu obat 

yaitu 15 menit untuk obat racikan dan 10 menit untuk obat 

non racikan). 

 



 

PROSEDUR PENANDAAN LABEL 

BUD (Beyond Use Date) PADA 

RESEP OBAT 

(INOVASI BEKAL AKROBAT) 

 

 

SOP 

No.Dokumen: 445/118/SOP/C.VII/VIII/2022 

No.Revisi: 0 

Tanggal Terbit:  8 Agustus 2022 

Halaman: 1/4 
 

7.   Bagan Alir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

8. Hal – hal yang 

perlu 

diperhatikan 

- 

9. Unit Terkait a. Apotek 

b. Gudang Obat 

c. Ruang KIA.KB                        

d. Laboratorium 

e. Ruang Tindakan 

f. Ruang Kesehatan Gigi dan Mulut 

g. Ruang Periksa Umum 

h. Ruang Imunisasi 

Penerimaan Resep 

Telaah Resep Obat 

PIO (Pemberian Informasi 

Obat) 

Penyiapan Obat 

Pemberian Etiket 

Pemberian Label BUD 

Peyerahan Obat 

Pelayanan Resep Obat 
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10.  Dokumen    

Terkait 

1.  

11. Rekaman 

Histori 

Perubahan 

 

 

No Yang diubah Isi perubahan 

Tanggal 

mulai 

diberlakukan 

1.  Kebijakan Surat Keputusan 

Kepala UPT 

Puskesmas Uren 

Nomor 

445/001/SK/C.VII/ 

2020 tentang 

Kebijakan Pelayanan 

Klinis UPT 

Puskesmas Uren 

9 Mei 2020 

    

 

No. Langkah Kegiatan Ya Tidak Tidak 

Berlaku 

1. Apakah petugas menghitung/ memperkirakan pemakaian 

rata-rata per bulan di puskesmas? 

   

2. Apakah petugas menentukan stok optimum, yaitu jumlah 

stok obat yang diserahkan kepada unit pelayanan agar 

tidak mengalami kekurangan/ kekosongan? 

   

3. Apakah petugas menentukan stok pengaman yaitu 

jumlah stok yang disediakan untuk mencegah terjadinya 

sesuatu hal yang tidak terduga? 

   

4. Apakah petugas menentukan waktu tunggu yaitu waktu 

yang diperlukan dari mulai pemesanan sampai obat 

diterima? 

   

5. Apakah petugas melakukan penanganan obat rusak 

dan/atau  kadaluarsa? 
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